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BERATUNG

In schwierigen Lebenssituationen oder bei rechtlichen
Problemen helfen wir dir gerne weiter.

PSYCHOLOGISCHE BERATUNG

Wir beraten dich bei allen studienbezogenen und personlichen Schwie—
rigkeiten. Egal, ob es sich um kleine oder groe Probleme handelt,
entscheidend ist, wie wichtig das Anliegen fir dich personlich ist.
Unsere professionelle Hilfe kannst du in jedem Fall in Anspruch nehmen.

Die Beratung kann in Prasenz oder videobasiert stattfinden.
Von Montag bis Donnerstag kannst du dich telefonisch beim
Sekretariat zu einem Erstgesprach anmelden. Die Folgetermine
vereinbarst du dann direkt mit deinem”deiner Berater®in.

Das Team der Beratungsstellen Tubingen und Hohenheim besteht

aus sechs Diplom—Psycholog*innen und einer Sekretarin. Alle Bera—
ter’innen verfligen neben dem Psychologie—Diplom Uber weitergehende
Qualifikationen in den wissenschaftlich anerkannten Psychotherapie—
verfahren (psychodynamische Psychotherapie, Verhaltenstherapie,
Gesprachspsychotherapie und systemische Psychotherapie).
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Bei uns sind alle Beratungen kostenlos. Bei den kooperie—
renden Beratungsstellen sind bis zu vier Sitzungen kostenlos.
Alle Beratungen unterliegen der Schweigepflicht.

Der Kontakt bzw. die Terminvereinbarung mit der PBS kann
sowohl personlich, telefonisch als auch online erfolgen. Hierfur
stellen wir seit kurzem ein Terminbuchungsportal auf unserer
Website zur Verflgung. Zur Erstberatung ist ein Anmelde—
bogen auszufiillen. Du erhaltst das Dokument vor Ort in unserem
Sekretariat sowie zum Herunterladen auf unserer Website.

Notfall-Kontakte

Bitte wende dich bei akuten Notfallen oder schweren psychischen
Krisen wie Suizidgefahr an die Rufnummer 112 oder in Tibingen an
die Klinik fir Psychiatrie und Psychotherapie (07071 / 29-82311) und
in Stuttgart—Hohenheim an das Furtbachkrankenhaus (0711 / 64650)

oder das Klinikkum in Stuttgart Bad Cannstatt (0711 / 278278).

Bei der Telefonseelsorge findest du unter 0800 / 1110111,
0800 / 1110222 oder 116123 rund um die Uhr
kostenlos und anonym einen Ansprechpartner.



https://www.my-stuwe.de/beratung-soziales/psychotherapeutische-beratung/#nav-kontaktaufnahme
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RECHTSBEARTUNG

Unsere Expertin hilft dir bei rechtlichen Problemen rund
um dein Studium. Zum Beispiel bei Schwierigkeiten

mit deinem*deiner Vermieter*in, Fragen zum Prifungs—
recht oder wenn der Lohn fUr den Nebenjob ausbleibt.

Die Rechtsberatung findet nach Terminvereinbarung jeden Dienstag—
und Freitagvormittag im Fichtenweg 5 in Tubingen statt. Auch ein
telefonisches Gesprach ist nach vorheriger Anmeldung maglich.

Hinweis
Die rechtliche Erstberatung ist kostenlos und unterliegt der

Schweigepflicht. Allerdings werden keine Geschaftsbesorgungen
geleistet, also weder Prozesse geflihrt noch Schriftsatze erstellt.

VERSICHERUNGEN

Das Studierendenwerk hat verschiedene Versicherungen abgeschlossen.
Mit diesen bist du auf dem Weg zur Hochschule oder nach Hause
sowie in unseren und den Einrichtungen deiner Hochschule versichert.
Kommt es zu einem Schadensfall, kannst du dich direkt an uns wenden.

Fir Unfalle wahrend Lehrveranstaltungen sowie
auf dem Weg von und zur Hochschule.

Fur Unfalle im Zusammenhang mit dem Studium, bei
denen die gesetzliche Unfallversicherung nicht greift.

Diebstahlversicherung; begrenzt auf das Gelande der
Hochschulen und des Studierendenwerks.

In den Wohnheimen des Studierendenwerks.
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KONTAKT

Psychotherapeutische Beratung

# Tubingen
Friedrichstrape 21, 4. OG
72072 Tubingen

4 Stuttgart—Hohenheim
Kirchnerstrape 5, Zimmer Nr. 103 — 1.0G
70599 Stuttgart—Hohenheim

& 07071/ 253960 (fur Tubingen und Hohenheim)
Mo 08:45 - 14:00 Uhr
Di—Do  08:45 —12:30 Uhr

& pbs—stuwe@sw—tuebingen—hohenheim.de

Rechtsberatung

A Fichtenweg 5
72076 Tibingen

Anmeldung und Terminvereinbarung fur einen Beratungstermin unter
o~ 07071/ 9697-16

Versicherungen

% Zentrale Dienste
Friedrichstrape 21
720772 Tubingen

Barbara Hagenauer
a4 barbara.hagenauer@sw—tuebingen—hohenheim.de
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