KOMPASS

Ein Wegweiser fir Studierende
in Reutlingen






EDITORIAL

Liebe Studierende,

wir freuen uns, dass ihr an einer von uns
betreuten Hochschule euer Studium
antretet. Noch immer spuren wir die
Auswirkungen des Kriegs in der Ukraine
an allen Ecken und Enden. Inflation,
Energie— und Rohstoffknappheit, Liefer—
engpasse - all dies schlagt sich auch auf
den Studienalltag nieder. Daher wollen
wir euch in den kommenden Jahren umso
mehr ein verlasslicher Partner in eurem
Studium sein.

Das Studierendenwerk Tubingen—
Hohenheim versteht sich als Unternehmen
mit sozialem Auftrag und modernes
Dienstleistungszentrum fiir Studierende.
Wir sind in allen Lebenslagen fiir euch da:
mit Bettplatzen in unseren Wohnheimen,
kostenglinstigen Mahlzeiten in den Mensen
und Cafeterien, Kitas, Unterstiitzung bei
der Studienfinanzierung (BAf6G) oder
psychologischer Beratung in schwierigen
Situationen.
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Unser ,StuWe Kompass” dient als eine
Orientierungshilfe in den ersten Wochen
eures Studiums. Mit der Broschiire wollen
wir euch einen Uberblick Uber unsere
wichtigsten Leistungen verschaffen.
Weiterfiihrende Informationen erhaltet

ihr rund um die Uhr auf unserer Website.
Alternativ steht euch aber auch unsere
runderneuerte my—stuwe App als Infor—
mationsquelle zur Verfiigung. Damit konnt
ihr taglich den aktuellen Speiseplan eurer
Lieblingsmensa abrufen, Offnungszeiten
Uberpriifen sowie von attraktiven Gewinn—
spielen und Angeboten profitieren.

Seit kurzem informiert das Studieren—
denwerk auperdem Uber einen eigenen
Informationspodcast. Hier versorgen
euch unsere Mitarbeiter®innen z.B. aus
erster Hand mit nitzlichen Tipps fir eure
Wohnheim— und BAf6G Antrége. Also
hort doch einfach mal rein. Selbstver—
standlich halten wir euch aber auch weiter
Uber die sozialen Medien wie Instagram
und Facebook auf dem Laufenden. Nutzt
diese Kanale gerne, um uns Feedback zu
geben. Eure Meinung ist uns wichtig!

Das gesamte Team des Studierenden-
werks Tiibingen-Hohenheim wiinscht
euch viel Erfolg bei eurem Studium!
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UNSERE LEISTUNGEN

Glnstige Mieten, eine lockere Atmo- Bei personlichen Krisen oder bei studien—
sphére und die Chance, schnell Anschluss bezogenen und rechtlichen Problemen

zu finden — bewirb dich fir einen der kannst du dich kostenlos an unsere
knapp 6.000 Wohnheimplatze. Vom Beratungsstellen wenden. Bei einem
WG—Zimmer Uber Einzelappartments Studium mit Kind unterstitzen wir dich
bis hin zu Wohnungen fiir studentische mit unserem Betreuungsangebot fir
Familien ist fir jeden etwas dabei. Kinder von einem bis drei Jahren.

In unseren Mensen und Cafeterien bieten
wir dir leckere Gerichte, kleine Snacks und
Getranke zu gunstigen Preisen. Vegan,
vegetarisch, fleischhaltig, saisonal und
regional — hier findest du immer etwas
Gutes!

Willst du BAf6G beantragen oder inte—
ressierst du dich fir Studienkredite und
Darlehen? Wir unterstiitzen und beraten
DAS STUDIERENDENWERK dich. Und falls dich dein Auslandsse-
mester nach Asien oder in die Tdrkei zieht,
Wir kimmern uns um den Alltag neben deinem Studium. Unsere Teams in den hilft dir unsere Abteilung Auslands—BAf6G
verschiedenen Abteilungen sind fir dich da. Besuch unsere Einrichtungen und komm auf gerne weiter.
uns zu — wir helfen dir gerne weiter!

4 | Das Studierendenwerk Das Studierendenwerk | 7
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UNSERE STANDORTE

Tibingen Rottenburg

* Eberhard Karls Universitat Tubingen * Hochschule fiir Forstwirtschaft
e Hochschule fir Kirchenmusik * Hochschule fir Kirchenmusik
Stuttgart—-Hohenheim Trossingen

e Universitat Hohenheim e Staatliche Hochschule fir Musik

Reutlingen
* Hochschule Reutlingen

¢ Evangelische Hochschule Ludwigsburg
(Standort Reutlingen)

e Theologische Hochschule (nur BAf6G)

Niirtingen & Geislingen
e Hochschule fir Wirtschaft und Umwelt

Albstadt & Sigmaringen
* Hochschule Albstadt-Sigmaringen

Das Studierendenwerk
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STUDIERENDENWERKSBEITRAG

Das Studierendenwerk finanziert sich durch Umsatzerlose aus den
Wohnheimen, Mensen und Cafeterien, durch Zuschiisse vom Land Baden-—
Wiirttemberg sowie durch die Semesterbeitrdge der Studierenden.

Beitragszweck

Mit dem in jedem Semester zu entrich—
tenden Betrag leistest du deinen Beitrag
zur Finanzierung der sozialen Leistungen
des Studierendenwerks (unter anderem
Mensen, Wohnheime, Kitas), von denen
letztlich alle Studierenden profitieren.

Beitragspflicht

Die Beitragspflicht erstreckt sich auf
alle immatrikulierten, auch beurlaubten,
Studierenden.

Falligkeit & Zahlung

Die Beitrage sind bei der Immatrikulation/
Rickmeldung bei der jeweiligen Hoch—
schule fallig.

10 | Das Studierendenwerk

Riickerstattung

In bestimmten Fallen, zum Beispiel einem
Hochschulwechsel zu Semesterbeginn,
kann der Semesterbeitrag unter Einhal—
tung der Fristen zurlickerstattet werden.
Bei einer Beurlaubung ist eine Riickerstat—
tung nicht maglich.

Schwerbehinderte Studierende, die wegen
ihrer Behinderung zur kostenlosen Nutzung
des offentlichen Nahverkehrs berechtigt
sind, erhalten auf Antrag und gegen
Nachweis den erhobenen Beitragsanteil
zuriick (Antréage auf der Website).

Weitere Infos gibt es in

der Beitragsordnung

INFOS AUF ALLEN KANALEN

Homepage

Auf unserer barrierefreien Homepage
findest du zu allen unseren Aufgaben
ausfhrliche Informationen. Du kannst dich
online um einen Wohnheimplatz bewerben
oder digital dein BAf6G beantragen.
my—stuwe.de

Podcast

Gibts auch bei uns. Der My—Stuwe
Podcast ist Uber den Hoster Soundcloud
in allen géngigen Plattformen wie Spotify,
Apple Podcasts usw. verfligbar. Dartiber
hinaus sind die Audio Dateien natdrlich
auch auf unserer Website abrufbar.
my—stuwe.de/unternehmen/podcast

Social Media

Informative Beitrage, Erinnerung an
wichtige Fristen, Neuigkeiten an deinem
Studienort und vieles mehr bekommst du
Uber die Sozialen Medien. Folge uns auf
Instagram, Facebook oder Mastodon.

my_stuwe n mystuwe

App

Mit der my—stuwe App hast du die
aktuellen Speiseplane und Offnungszeiten
unserer Einrichtungen immer im Blick.
Zusatzlich profitierst du von Special—
Angeboten in den Cafeterien und eigenen
Gewinnspielen.

OFHO
e

Download hier die

%;‘G* “i  kostenlose my—stuwe App
O

Das Studierendenwerk | 11
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8 1. Studienservicecenter o Wohnheime
Alteburgstrape 150, Gebaude 3, Pestalozzistrape 41, 63, 65, 67
Raum 3-004
B Lernzentrum @ Mensa & Cafeteria

Alteburgstrape 150, Gebadude 3
Reutlingen International Office:
7 Auslandsamt & Sprachenzentrum @ Kooperation Kinderbetreuung
“%% Alteburgstrape 150, Gebaude 3, TigeR Duo One und Two,
2 Raume 3-216 bis 3-219 Gebaude 13, Pestalozzistrape 59
&
2
<

Alteburgstrape 150, Gebaude 11

Campus TigeR, Pestalozzistrafe 39

2. Career Center
Alteburgstrape 150, Gebaude 7,

[ Raum 7-002 C
fir ESB: Gebaude 17, Raum 021

S .- 3. Rechen- und Medienzentrum RMZ
Alteburgstrape 150, Gebaude 8

& 4. Aula
¢ | 2 Alteburgstrape 150, Gebaude 6

7‘0"%’ 5. Reutlingen Research Institute
20% § Alteburgstrape 150, Geb&ude 2

LAGEPLAN
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WOHNEN

Giinstige Mieten, eine studentische Atmosphare und einfache Kontaktmaglichkeiten
machen Wohnheime bei Studierenden sehr beliebt. Das Studierendenwerk bietet an
verschiedenen Standorten insgesamt knapp 6.000 Wohnheimplétze an. Neben Einzel—
zimmern in WGs stehen auch Einzelapartments, barrierefreie Zimmer und Wohnungen
sowie an einigen Standorten Wohnungen fir Studierende mit Kind und fiir Paare

zur Verflgung.

14 | Wohnen

Wie kann ich mich bewerben?

Fir einen Platz in einem unserer Wohn—
heime kannst du dich ausschlieplich
online bewerben. Mehrfachbewer—

bungen erhohen deine Chancen auf Erhalt

eines Angebots nicht.

Wann soll ich mich bewerben?
Sobald du weipt, dass du an einem
unserer Standorte studieren wirst. Auch
wenn du noch keinen Zulassungsbescheid
oder keine Studienbescheinigung hast,
kannst du dich online bewerben. Die
fehlenden Unterlagen solltest du sofort
nach Erhalt nachreichen.

Was passiert nach meiner
Bewerbung?

Nach der Online—Bewerbung erhéltst du
eine E-Mail mit deinen Bewerbungsdaten
und weiteren Informationen. In regelma—
Bigen Intervallen wird dir eine E-Mail mit
einem Link geschickt. Damit wir wissen,
dass du weiterhin noch Interesse an
einem Zimmer hast, musst du diesen Link
innerhalb von flinf Tagen bestatigen. Nur
so bleibst du im Bewerberpool.

ONLINE

BEWERBUNG

Ab wann werden die Zimmer-
angebote versendet?

Die Vergabe der Zimmer beginnt zwei
Monate vor Semesterbeginn per E-Mail.
Hierfir bendtigen wir jedoch deine
vollstandigen Bewerbungsunterlagen.
Das bedeutet: Ohne Zulassungsbescheid
beziehungsweise Studienbescheinigung
konnen wir dir kein Zimmer anbieten.

Wie lang ist die reguldre Mietzeit?
Die regulére Mietzeit ist befristet und
betragt in der Regel sechs Semester. Bei
den Mietvertragen handelt es sich um
Semestervertrage, die von dir zum Ende
jedes Semesters, mit einer Frist von zwei
Monaten, gekiindigt werden konnen.

Wohnen |
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BESICHTIGUNG

Leider ist es nicht moglich, einen Blick
ins Wohnheim zu werfen, da die Zimmer
durchgangig belegt sind. Auf unserer
Homepage findest du Beschreibungen
und Bilder vieler Wohnanlagen und
Zimmer.

16 | Wohnen

Wie |duft mein Einzug ab?

Einzlge sind erst ab Vertragsbeginn

um 12.00 Uhr und nur an Werktagen
wahrend der Arbeitszeiten der Haus—
meister*innen maglich. Vor Uberlassung
des Zimmers hat der*die Mieter*in eine
Kaution in Hohe von 600 € zu bezahlen.
Nur gegen Vorlage eines Nachweises,
dass die Kaution bezahlt wurde, erhaltst
du bei deiner/deinem Hausmeister*in die
Schlissel.

Welche Ausstattung haben

die Zimmer?

e Einzelapartments sind mit
eigenem Bad und Kochnische ausge—
stattet

e Wohn- oder Stockwerksgemeinschaften
teilen sich Kiiche und Sanitérbereiche

e Zimmer und Apartments sind gropten—
teils mabliert

* Uberwiegend Internet und
TV—Anschluss*

* Uberwiegend Waschmaschinen und
Trockner gegen Gebihr*

* freiwillige Leistungen des Studierendenwerks

Pestalozzistrape 67

Zum Sommersemester 2023 wurde dieses
neue Wohnheim bezogen und bietet 107
Studierenden glinstigen Wohnraum an.

ACHTUNG

Aufgrund der hohen Nachfrage konnen
wir leider nicht allen Bewerber*innen
einen Wohnheimplatz anbieten.

Pestalozzistrape 63 & 65

Nur wenige Jahre alt sind diese Wohn—
heime direkt auf dem Campus in Reut—
lingen. Seit dem Sommersemester 2016
bietet die Anlage 155 Studierenden ein
neues Zuhause.

Wohnen |
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Das Wohnheim — wegen seines Aussehens
und der vielen Fenster mit Blick auf einen 2 Jutta Réder
Innenhof auch ,Aquarium” genannt - J 07071/9697-10
befindet sich direkt neben dem Campus
der Hochschule Reutlingen. Eine Bushal—
testelle und Einkaufsmaoglichkeiten sind in
wenigen Gehminuten erreichbar.

WOHNHEIMVERWALTUNG

N jutta.roeder@sw—tuebingen—hohenheim.de

18 | Wohnen

Fir Tubingen, Stuttgart—Hohenheim,
Reutlingen, Rottenburg, Albstadt und
Sigmaringen bietet das Studierenden—
werk selbststandig oder gemeinsam mit
Kooperationspartnern eine Vermittlung
von Privatzimmern und —wohnungen
online an. Dieser Service ist fir Studie—
rende auf Wohnungssuche kostenlos.

OF 740
33‘]?1‘3; Hier geht's zur
2}&%’.: Privatzimmervermittlung.

CHECKLISTE

Auf der Website fiir einen
Wohnheimplatz bewerben

Regelmépig E-Mails priifen
und dein weiteres Interesse
am Wohnheimplatz bestatigen

Fehlende Dokumente wie
Zulassungsbescheid oder
Studienbescheingung
nachreichen

Zimmerangebot bestatigen
und Vertrag unterschreiben

Alles fiir den Umzug packen
und einziehen




MENSA & CAFETERIA

Je nach Mensa stehen dir taglich zwei bis fiinf Gerichte mit und ohne Fleisch, ein Salat—
buffet und verschiedene Desserts zur Auswahl - alles zu giinstigen Preisen. In unseren
Cafeterien bekommst du Snacks, Getranke und kleinere Gerichte. Perfekt fir eine
Kaffeepause oder fir den Hunger zwischendurch.

20 | Mensa & Cafeteria

Woher kommen die Lebensmittel?
Wir achten beim Kauf von Lebensmit—
teln stets auf hochwertige Qualitat und
Frische. Fleisch— und Wurstwaren, Back—
waren sowie frisches Obst und Gemiise
kommen nach Maglichkeit aus der Region
und werden taglich angeliefert. So kdnnen
wir beispielsweise die Brotchen immer
frisch belegen.

Gibt es vegetarische und

vegane Gerichte?

In jeder Mensa gibt es taglich vegane und
vegetarische Gerichte. Aber auf Fleisch
oder Fisch musst du nicht verzichten,
das bieten wir auch jeden Tag an. In allen
Mensen gibt es auperdem Salatbuffets.
Darlber hinaus haben auch unsere
Cafeterien ein vielfaltiges vegetari—
sches/veganes Angebot.

Was verbirgt sich hinter mensaVital?
Unter der Marke mensaVital bieten wir in
den Mensen in Tubingen, Reutlingen und
Stuttgart—Hohenheim leicht bekdmmliche
und ernahrungsphysiologisch ausgewo—
gene Gerichte mit vielen frischen und
gesunden Zutaten an.

ALLE SPEISEPLANE

FINDEST DU HIER:

Mensa & Cafeteria | 21
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MENSA & CAFETERIA
REUTLINGEN

Alteburgstrape 150
72762 Reutlingen

Bernhard Saile
07121/2719452

bernhard.saile
@sw—tuebingen—hohenheim.de

Essensausgabe
Mo -Fr  11:15-14:00 Uhr

Offnungszeiten Cafeteria
Mo -Fr  08:30-15:00 Uhr

Mensa & Cafeteria

Das Mensaprovisorium und die Cafeteria
befinden sich in der alten Sport— und
Schwimmhalle auf dem Campus der
Hochschule Reutlingen. Die ehemalige
Sporthalle ist auf dem Campusgelénde im
Gebaude 11 und vom vorherigen Mensa—
gebaude fuplaufig nur wenige hundert
Meter entfernt.

Woher bekomme ich meine

Ladung Koffein?

In allen unseren Cafeterien und an

vielen Automatenstationen kannst du

aus verschiedenen Kaffeespezialitaten
auswahlen. Ubrigens beziehen wir unseren
Kaffee aus fairem Handel. Trinkst du
deinen Kaffee gerne mal auf dem Weg zur
Vorlesung? Bring einfach deinen eigenen
wiederverwendbaren Kaffeebecher mit
oder nimm dir finf Minuten Zeit und
geniep ihn direkt in der Cafeteria aus
einer unserer Tassen. Einen eigenen Mehr—
wegbecher bekommst du tbrigens auch in
unseren Cafeterien.

KONTAKT MENSA

hochschulgastronomie
@sw—tuebingen—hohenheim.de

K

KONTAKT CAFETERIA

Ute Stirm

07071/29-73895
cafeterien@sw—tuebingen—hohenheim.de

(A

HINWEIS

Informationen Uber Allergene und
Zusatzstoffe findest du in unseren
Mensen und Cafeterien tagesaktuell
an jedem Ausgabebereich auf Moni—
toren, Aushangen oder in unserem
Allergenordner.

Mensa & Cafeteria
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NACHHALTIGKEIT

® O

Nachhaltige Beschaffungs—
kriterien: saisonal,
fair & regional

Reduzierung von food— CO2 Kennzeichnung im
waste in Zusammenarbeit Speiseplan
mit Foodsharing

sukzessiver Ausbau Bezug von Oko-Strom
des vegetarischen und

veganen Speisenangebots

vollstandiger Verzicht auf
Einwegverpackungen

24 | Mensa & Cafeteria

BEZAHLSYSTEM

Wo kann ich meinen Studierenden-
ausweis aufladen?

Mit der Girokarte kannst du deinen
Ausweis an den Aufwertgeraten in den
Mensen und Cafeterien aufwerten. Die
Transaktion erfolgt per Lastschrift, die
Eingabe deines PIN-Codes ist dafir

nicht erforderlich. Falls dir deine Bank
eine Debitkarte ausgestellt hat, ist eine
Aufladung an den Aufwertern aktuell nicht
maglich. Bitte nutze die Zahlungsver—
kehrsterminals/ Kassen der Cafeterien und
Mensen oder den Service Autoload.

Was ist Autoload?

Die einfachste und bequemste Art

der Aufladung erfolgt tber Autoload.

Bei diesem Service kannst du neues
Guthaben direkt an der Kasse auf
deinen Studierendenausweis aufladen,
sobald dein Kartenguthaben nach einer
Abbuchung ein festgelegtes Limit unter—
schreitet.

Bezahlung mit Giro—-/Kreditkarte
oder via Apple Pay/Google Pay

In allen Mensen und Cafeterien ist
ausschlieplich eine bargeldlose Bezah—
lung moglich. Zahlungen tber Apple

Pay und Google Pay kdnnen auch
geleistet werden. Bitte nutze vorrangig
Studierenden—/ Beschaftigtenaus—

weis oder unsere Mensakarte, um einen
reibungslosen Ablauf an den Kassen zu
gewahrleisten. Wende dich bei Fragen zur
Kartenzahlung an einen unserer Infopoints
oder schreib eine E-Mail an kartenzahlung
@sw-tuebingen—hohenheim.de. Unser
Team wird Kontakt zu dir aufnehmen und
alles Weitere veranlassen.

MEHR INFOS ZUR

BEZAHLUNG:

Mensa & Cafeteria | 25



WUSSTEST
DU SCHON?

dass 2022 mehr als 50 %
unserer ausgegebenen
Gerichte fleischlos waren.

dass du mit Autoload nicht
extra an den Aufwertern
anstehen musst, sondern dein
Guthaben direkt an der Kasse
aufladen kannst.

dass neben unserem Kaffee

einige unserer Limonaden,
Tees und Siipigkeiten Fair-
trade—-Produkte sind.

Bei Verlust des Studierendenausweises
ist die jeweilige Kartenseriennummer
(erhaltlich beim Studierendensekretariat)
unverziiglich dem Studierendenwerk
mitzuteilen, damit die Karte fir weitere
Bezahlfunktionen gesperrt werden kann.
Hierfir konnt ihr euch gerne an die
Kolleg*innen der InfoPoints wenden bzw.
an den Kassen mit InfoPoint—Funktion
melden. Beim Verlust der Girokarte bitten
wir ebenfalls um eine moglichst zeit—
nahe Info an das Studierendenwerk, um
missbrauchliche Transaktionen von der
Girokarte auf den Ausweis zu verhindern.
ACHTUNG: Eine Girokarten—Sperrung
beim jeweiligen Bankinstitut alleine reicht
nicht aus!

BAFOG & FINANZIERUNG

BAfOG steht fiir Bundesausbildungsforderungsgesetz. Es unterstiitzt dich dabei, ein
Studium zu absolvieren, wenn deine und die finanziellen Mdglichkeiten deiner Eltern
dazu nicht ausreichen. Das Geld bekommst du vom Staat, die eine Hélfte ist dabei ein
Zuschuss, die andere ein zinsloses Darlehen. Das heift, nach Studienende musst du nur
die Hélfte des Geldes zuriickzahlen.

BAf6G & Finanzierung 27



Damit du dein Geld piinktlich zum
Semesterstart bekommst, solltest du
einen Erstantrag so friih wie moglich
stellen; dies kannst du auch vor der
Zulassung zum Studium erledigen. Das
BAfoG kann erst ab dem Eingangsmonat
des Antrags und friihestens zu Semester—
beginn ausgezahlt werden. In der Regel
endet der Bewiligungszeitraum nach zwei
Semestern. Um ohne Unterbrechung
weiterhin BAf6G bekommen zu kdnnen,
solltest du einen Weiterforderungsantrag
bereits drei Monate friiher einreichen.

Die Hohe der Forderung wird individuell
berechnet. Sie richtet sich nach verschie—
denen Faktoren, zum Beispiel, ob du bei
deinen Eltern wohnst oder wie hoch dein
eigenes Einkommen und Vermogen sowie
das Einkommen deiner Eltern ist. Auch
Geschwister werden berlicksichtigt.

28 | BAfG & Finanzierung

e Finanzielle Studienunterstitzung
* 50% des Geldes geschenkt

* 50% als Darlehen (ohne Zinsen)

e Riickzahlung erst flnf Jahre spater

e Keine Angst vor Verschuldung: Mehr als
10.010 € musst du nie zurlickzahlen

INFORMATION

Falls du es zum Semesterstart nicht
mehr schaffst, alle notigen Formulare

auszuftllen, kannst du zur Fristwah—
rung erst mal einen formlosen Antrag
abschicken und dann zeitnah alle
fehlenden Dokumente nachreichen.

Mit BAf6G Digital kannst du deinen
BAfoG—Antrag bequem am Computer
erstellen, bearbeiten und digital
versenden. Wenn du es lieber offline
magst, kannst du die Formulare entweder
bei unserem BAf6G—InfoPoint abholen
oder auf unserer Website herunterladen,
dann ausflillen und per Post verschicken.

Die Forderung orientiert sich an der
festgelegten Regelstudienzeit. Das BAf6G
kann erst ab Antragstellung und nicht
riickwirkend fir friihere Semester oder
nach Ende des Studiums ausgezahlt
werden. Eine Forderung ist auch im
Masterstudium maoglich, wenn dieses auf
dein Bachelorstudium aufbaut.

Studierende dirfen in einem Bewilligungs—
zeitraum von zwolf Monaten 6.270 € aus
nichtselbststandiger Arbeit verdienen,
ohne Abziige beim BAf6G befirchten zu
missen. Beim Ableisten eines Pflichtprak—
tikums gilt eine andere Berechnung.

CHECKLISTE

Alle Formulare vollsténdig ausfil—
len. Immer abgeben musst du...

BAf6G—-Antrag (Formblatt O1
oder 09 bei einem Weiterforde—
rungsantrag)

Nachweis Wohnkostenpau-
schale (falls nicht bei den Eltern
wohnend)

Erklarung zum Vermdégen (nur
falls Pkw vorhanden)

Schulischer & beruflicher
Werdegang (Formblatt O1)

Studienbescheinigung nach
§9 BAfoG (von deiner Hoch—
schule ausgestellt)

Erklarung von jeweils Vater,
Mutter, Ehegatte (Formblatt 03)

Alle fiur dich zusatzlich rele—
vanten Formulare

Alle erforderlichen Belege
beifiligen
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BAf6G & Finanzierung

Wie funktioniert die Riickzahlung?
Das zurlckzuzahlende Darlehen betragt
hochstens 10.010 Euro. Der Darlehens—
anteil ist finf Jahre nach Ende der
Forderungshochstdauer zurlickzuzahlen.
Etwa ein halbes Jahr vor Beginn der Riick—
zahlungspflicht wird die Hohe der Darle—
henssumme sowie der Riickzahlungsbeginn
per Bescheid mitgeteilt. Das Darlehen wird
zentral vom Bundesverwaltungsamt mit
Sitz in Koln eingezogen.

AMT FUR AUSBILDUNGS-
FORDERUNG

# Besucheradresse

Listplatz 1
72764 Reutlingen

f4 Postadresse

Postfach 25 05
72715 Reutlingen

J 071217680880
& bafoeg@sw-tuebingen—hohenheim.de

©) Telefonische Sprechzeiten

AUSLANDS-BAFOG

Wer hat Anspruch auf BAfoG

im Ausland?

Jede*r, der einen Studienaufenthalt oder
ein Pflichtpraktikum im Ausland absolviert.
Innerhalb der EU und in der Schweiz
kannst du fir dein ganzes Studium
gefordert werden. Im Rest der Welt
musst du bereits ein Jahr in Deutschland
studiert haben, erst dann kannst du die
Forderung im Ausland fiir maximal ein
Jahr bekommen. Dabei muss ein Studium
im Ausland mindestens ein Semester, ein
Pflichtpraktikum mindestens zwolf Wochen
dauern.

Wie hoch ist die Forderung?

Die Forderung im Ausland entspricht der
finanziellen Hilfe, die du in Deutschland
erhaltst. Hinzu kommen einige Zuschlage,
zum Beispiel fir die Hin— und Riickreise,
die Auslandskrankenversicherung oder
eventuell anfallende Studiengebiihren.
Einen BAf6G-Antrag fir den geplanten
Auslandsaufenthalt zu stellen lohnt sich:
Selbst wenn dein BAf6G—Antrag im
Inland wegen ausreichender finanzieller

Moglichkeiten abgelehnt wird, konnte dein
Auslandsaufenthalt trotzdem bezuschusst
werden.

Fir welche Lander sind

wir zustandig?

Afghanistan, Bahrain, Bangladesch,
Bhutan, Brunei, Darussalam, China,
Indien, Indonesien, Irak, Iran, Israel,
Japan, Jemen, Jordanien, Kambodscha,
Katar, Kuwait, Laos, Libanon, Malaysia,
Malediven, Mongolei, Myanmar, Nepal,
Nordkorea, Oman, Pakistan, Philippinen,
Saudi Arabien, Singapur, Sri Lanka,
Syrien, Studkorea, Taiwan, Thailand, Tirkei,
Vereinigte Arabische Emirate, Vietnam.

Wann und wo muss ich den

Antrag stellen?

Den Antrag auf Auslandsforderung solltest
du sechs Monate vor Beginn deines
Auslandsaufenthaltes stellen.

Je nachdem, wo du diesen absolvierst,
sind andere BAf6G—Amter in Deutschland
zustandig. Die Zustandigkeiten findest du
auf
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CHECKLISTE

Alle Formulare vollsténdig ausfil—
len. Immer abgeben musst du...

BAf6G—Antrag (Formblatt O1)

Schulischer und beruflicher
Werdegang (integriert in Form—
blatt 01)

Immatrikulationsbescheinigung

Erklarung von jeweils Vater,
Mutter, Ehegatte (Formblatt 03)

Zusatzblatt fir eine Ausbildung
im Ausland (Formblatt 06)

Erklarung zum Vermégen (nur
falls Pkw vorhanden)

Erklarung zur Unterkunft im
Ausland

Certificate of Enrolment oder
Praktikantenbescheinigung

Mit BAf6G Digital kannst du deinen
BAfoG—Antrag bequem am Computer
erstellen, bearbeiten und digital
versenden. Falls du eine Offline—Kontakt—
methode bevorzugst, kannst du dir die
BAfoG—Formulare fir einen Aufenthalt

in Asien oder der Tirkei aber auch auf
unserer Website herunterladen. Zustandig
fir diese Lander ist unser BAf6G-Amt in
der Bismarckstrape 24 in Reutlingen.

BAFOG FUR ASIEN & TURKEI
ﬁ Postadresse

Postfach 26 42
72716 Reutlingen

A Besucheradresse

Bismarckstrape 24
72764 Reutlingen

J 07121/9477-0

N4 auslandsbafoeg@
sw—tuebingen—hohenheim.de

@© Telefonische Sprechzeiten

KREDITE & DARLEHEN

Neben BAf6G, Krediten und Darlehen
kannst du dich auch fir ein Stipendium
bewerben. Informationen zu den verschie—
denen Fordermdglichkeiten findest du

zum Beispiel auf der Internetseite deiner
Hochschule. Ein Blick lohnt sich, denn
Stipendiengelder miissen nicht zurlick—
bezahlt werden.

Darlehen sind fir Studierende, die ohne
eigenes Verschulden in finanzielle Not
geraten sind. Dabei gibt es zwei verschie—
dene Finanzierungsarten:

* Kurzfristige Darlehen bis 400 Euro
werden ohne Biirgschaft und Verwal-
tungsgebuhr gewahrt

WEITERE INFOS

* Bei Biirgschaftsdarleh 401 bi
o prrgseransaanensn von N my-stuwe.de/studienkredite

1.200 Euro brauchst du eine beglau—
bigte Burgschaftserklérung und es fallt
eine Verwaltungsgebuhr an

kfw.de
bildungskredit.de
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Der kostenginstige Kredit wird von der
Kfw—Forderbank zur Verfligung gestellt
und unterstiitzt Studierende zwischen

18 und 44 Jahren bei einem Studium in
Deutschland. Monatlich kann ein Forder—
betrag zwischen 100 und 650 Euro
ausbezahlt werden. Die Rickzahlung in
Raten beginnt spatestens 23 Monate nach
dem Studium. Den Studienkredit kannst
du mit dem BAfoG kombinieren.

Rund zwei Drittel der Studierenden jobben
neben ihrem Studium. Dabei gibt es
verschiedene Beschaftigungsformen, zum
Beispiel den Mini—Job (bis zu 520 Euro

im Monat), Midi-Job (520-1.600 Euro

im Monat), Semesterferienjob oder die
Beschaftigung als Werkstudent*in. Damit
du deinen vollen BAfoG—Forderungsbe—
trag erhaltst, darfst du im Monatsdurch—
schnitt nicht mehr als 520 Euro verdienen.

34 BAf6G & Finanzierung

Der Bildungskredit des Bundes richtet

sich ausschlieplich an Studierende in einer
fortgeschrittenen Phase ihres Studiums. Er
unterstitzt dich durch einen zinsglinstigen
Kredit, bei dem du im Monat bis zu 300
Euro erhalten kannst. Eine Forderung
parallel zum BAf6G ist moglich. Dein
Einkommen beziehungsweise Vermogen
oder das deiner Eltern spielt keine Rolle.

KREDITE & DARLEHEN
A Amt fiir Ausbildungsférderung
Listplatz 1
72764 Reutlingen
2 Ana Schmidt
4 darlehen@sw—tuebingen—hohenheim.de
@ Telefonische Sprechzeiten
NG
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BERATUNG & SOZIALES

Bei studienbezogenen, personlichen, sozialen oder rechtlichen Problemen kannst du dich
an unsere verschiedenen Beratungsstellen wenden. Studierende mit Kind unterstitzen
wir zusatzlich mit Kitaplatzen, Familienunterkiinften und weiteren Leistungen.
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PSYCHOLOGISCHE BERATUNG

Mit welchen Anliegen kann ich zur
Beratung kommen?

Wenn du aufgrund studienbezogener
oder personlicher Schwierigkeiten nicht
mehr weiter weift, bieten wir dir profes—
sionelle Unterstitzung an, zum Beispiel
bei Priifungsangst und Leistungsdruck,
Schreibblockaden, Selbstwert— oder Moti—
vationsproblemen, Beziehungskonflikten,
Kontaktschwierigkeiten oder depressiven
Verstimmungen.

Wann und wo findet die

Beratung statt?

Die Beratung findet in unserer Beratungs—
stelle in Tibingen oder videobasiert statt.
Montags von 08.45-14.00 Uhr sowie
dienstags bis donnerstags von 08.45-
12.30 Uhr kannst du dich telefonisch oder
personlich im Sekretariat sowie Uber die
Online—Terminvereinbarung auf unserer

Website zu einem Erstgesprach anmelden.

Die Folgetermine vereinbarst du dann
direkt mit deinem/deiner Psycholog®in.
Aktuelle Informationen findest du auf
unserer Internetseite.

36 | Beratung & Soziales

Haufige Beratungsthemen

¢ Lern— und Arbeitsstorungen
* Depressive Verstimmungen und Angste

e Familidre oder partnerschaftliche
Probleme

Wie viel kostet die Beratung?

Die Beratungsgesprache werden unter
anderem durch den Semesterbeitrag
finanziert und sind deshalb in unserer
Beratungsstelle alle, unabhangig von

der Zahl der Gesprache, kostenfrei und
selbstverstandlich vertraulich.

Hilfe bekommst du nicht nur bei unserer
Beratungsstelle in Tibingen, sondern auch
bei den mit uns kooperierenden Stellen
an deinem Studienort. Bei den Koope—
rationspartnern sind bis zu vier Sitzungen
kostenlos.

Offene Sprechstunde

Die offene Sprechstunde findet dienstags
von 12:30 bis 13:45 Uhr in unserer Bera—
tungsstelle in Tibingen statt. Beachtet
bitte, dass ihr bereits in der Viertelstunde
zuvor (also zwischen 12:15 bis 12:30 Uhr) in
die Beratungsstelle kommt und euch dort
im Sekretariat fir den Besuch der offenen
Sprechstunde kurz anmeldet. Dies dient
unserer Organisation der Sprechstunde
am jeweiligen Tag. Es stehen insgesamt
jeweils max. 3 Gesprachsmaoglichkeiten
von bis zu 25 Minuten pro Person in der
offenen Sprechstunde zur Verfligung.

PSYCHOTHERAPEUTISCHE
BERATUNGSSTELLE STUWE

A Friedrichstrape 21 (4. OG)
72072 Tibingen

o 07071/253960
N4 pbs-stuwe@sw—tuebingen—hohenheim.de
® Anmeldezeiten

Mo 08:45 - 14:00 Uhr
Di-Do  08:45 - 12:30 Uhr

KOOPERATIONSPARTNER
REUTLINGEN

Psychologische Beratungsstelle
fir Familien- und Lebensfragen

A Gartenstrape 17
72764 Reutlingen

o/ 07121/334547
4 info@psych—beratung.de
®© Anmeldezeiten

Mo - Fr  08:30 - 12:00 Uhr
Mo, Do, Fr 14:00 - 17:00 Uhr

Mehr Infos

Beratung & Soziales



RECHTSBERATUNG

Zu welchen Themen kann ich mich
beraten lassen?

Unsere Expertin hilft dir bei rechtlichen
Problemen rund ums Studium. Z.B. bei
Schwierigkeiten mit deinem/r Vermie—
ter*in, Fragen zum Priifungsrecht oder
wenn der Lohn fir den Job ausbleibt.

Wann und wo findet die
Rechtsberatung statt?

Die Rechtsberatung findet nach Termin—
vereinbarung immer dienstags und freitags
vormittags statt. Auch ein telefonisches
Gesprach ist nach vorheriger Anmeldung
moglich. Alle Infos zur Terminvereinbarung
findest du auf unserer Homepage:

RECHTSBERATUNG

A Fichtenweg 5
72076 Tubingen

1 Sabine Gehweiler

38 | Beratung & Soziales

STUDIEREN MIT
HANDICAP

An wen kann ich mich als Studieren-
de*r mit Handicap wenden?
Behinderte und chronisch kranke Studie—
rende konnen sich an uns wenden, wenn
sie Fragen, zum Beispiel zu barrierefreien
Wohnungen, haben. Darlber hinaus haben
die zentralen Studienberatungen der
Hochschulen kompetente Ansprechpartner
fir Studierende mit Handicap.

Weitere Infos zum Studieren mit Handicap
findest du auf unserer Homepage:

ZENTRALE DIENSTE

f® Friedrichstrape 21
72072 Tibingen

L Barbara Hagenauer

S barbara.hagenauer@
sw—tuebingen—hohenheim.de

STUDIEREN MIT KIND

Was ist die ,Mensa for Kids”?

Alle Kinder von Studierenden zwischen
einem und zehn Jahren erhalten auf
Wunsch ein kostenloses Essen in der
Mensa. Dazu einfach an unseren InfoPoints
in Tdbingen oder Hohenheim die Mensa—
Kinderkarte beantragen. Bei den anderen
Standorten helfen dir die Mitarbeiter*innen
an den Kassen weiter.

Gibt es spezielle Wohnheime fir
Studierende mit Kind?

In Tubingen bieten wir insgesamt 108
Wohnungen fir junge Familien und
Alleinerziehende mit Kind an. An unseren
anderen Hochschulstandorten stehen
ebenfalls spezielle Unterkiinfte zur Verfi—
gung. Genauere Infos hierzu findest du
auf unserer Website.

WEITERE INFOS,
ANGEBOTE UND

HILFEN

Gelten spezielle BAf6G-Regelungen
fir ein Studium mit Kind?

Fur Schwangere und Studierende mit Kind
gibt es verschiedene BAf6G—Zuschisse
und Sonderregelungen. Neben den
Zuschussen fir jedes Kind wird auf das
Einkommen wahrend des Studiums ein
Freibetrag gewahrt. Weitere Informationen
bekommst du bei unseren BAfoG

InfoPoints und im Internet.
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TigeR

TigeR steht fir (Kinder—)Tagespflege in
anderen geeigneten Rdumen und ist ein
einzigartiges Konzept, das Kleinkindern
eine intensive Betreuung in familiennahen
Strukturen bietet. In Kooperation mit

dem Studierendenwerk und der Hoch—
schule bietet der Tagesmditterverein e.V.
Reutlingen den TigeR Duo One (bilinguales
Konzept) und Two an. In diesen Einrich—

40 | Beratung & Soziales

tungen werden ausschlieflich Kinder von
Studierenden und Mitarbeiter*innen der
Hochschule Reutlingen betreut. Zusatzlich
unterstiitzt das Studierendenwerk den
Campus—TigeR, eine weitere Einrichtung
fir Kleinkinder unter drei Jahren.

Weitere Infos gibt's auf:
my—stuwe.de/kita/kita—reutlingen/

VERSICHERUNGEN

Fir folgende Félle bestehen verschiedene
Versicherungen fiir euch:

 Gesetzliche Unfallversicherung (Unfélle
wahrend Lehrveranstaltungen sowie auf
dem Weg von und zur Hochschule)

e Studentische Unfallversicherung (Unfélle
im Zusammenhang mit dem Studium,
wenn die gesetzliche Unfallversicherung
nicht greift)

¢ Garderoben— und Fahrradversicherung
(Diebstahlversicherung; begrenzt auf
Gelande der Hochschulen/ des StuWes)

¢ Hausratversicherung in den Wohn—
heimen des Studierendenwerks

Kleiner Tipp

Ein absolutes Muss sind eine Kranken—
und Haftpflichtversicherung. Als Studien—
anfanger®in bist du meist noch bei deinen
Eltern mitversichert, erkundige dich
jedoch zu Altersgrenzen und Konditionen
bei deinen Versicherungen.

i e
UNFALL- &
SCHADENSMELDUNG

4 Zentrale Dienste

Friedrichstrape 21
72072 Tibingen

4 Barbara Hagenauer

& barbara.hagenauer@
sw—tuebingen—hohenheim.de
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TICKETS FUR STUDIERENDE

In der Hochschulregion gibt es drei
Verkehrsverbiinde: VVS, naldo und DING.
Alle Studierenden der kooperierenden
Hochschulen leisten mit der Zahlung eines
Solidaranteils ihren Beitrag zur Sockel—
finanzierung des Semestertickets. So wird
dieses insgesamt gunstiger.

Dank der Freizeitregelung kannst du Bus
und Bahn Montag bis Freitag abends (VVS
und DING ab 18 Uhr, naldo ab 19 Uhr), am
Wochenende und an Feiertagen kostenlos
nutzen, ohne extra ein Semesterticket zu
kaufen. Der Studi-Ausweis muss dafur
mit dem Logo des jeweiligen Verkehrs—
verbunds flrs aktuelle Semester bedruckt
sein.

Ist ein verglnstigtes 6—monatiges Ticket;
mit diesem kannst du das Angebot des

Verkehrsverbundes, in dem deine Hoch—
schule liegt, fir das jeweilige Semester

rund um die Uhr nutzen.

42 | Beratung & Soziales

Seit dem 1. Marz 2023 gibt es fir Studie—
rende unter 27 Jahren eine zweite glins—
tige Moglichkeit, mobil zu sein — mit dem
JugendticketBW konnt ihr den gesamten
Nahverkehr in Baden—Wrttemberg
nutzen. Auch hier wird dein Solidaranteil
angerechnet.

Seit dem 1. Mai 2023 wird das Deutsch—
landticket angeboten. Fir 49 € pro Monat
kannst du den kompletten Nahverkehr
Deutschlands nutzen.

AKTUELLE INFOS
GIBT’S HIER

FREIZEITANGEBOTE

Wahrend des Studiums gibt es fir dich viele Mdglichkeiten, deine Umgebung am
Studienort kennenzulernen oder dich in einer studentischen Organisation zu engagieren.
Auf den folgenden Seiten haben wir ein paar Tipps fir dich!
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ENGAGIER DICH!

Bei Nachhaltigkeitsprojekten von oikos
oder dem RoboCup—Team und Initiativen
wie School Support oder dem Sani—
tatsdienst kannst du tber den Teller—
rand blicken und dich auferhalo deines
Studiums engagieren.

Dich zieht es in die Ferne? NMUN bildet
jedes Jahr eine studentische Delegation,
um im Marz/April gemeinsam zur groten
UN-Simulation nach New York zu fliegen.
Oder dich interessieren Finanzen?

Der Investmentclub bringt den Studie—
renden aller Fakultaten die Finanz— und
Wertpapierwelt naher.

Beim vielseitigen Sportangebot der Hoch—
schule kannst du einfach vorbeikommen
und dich auspowern. Oder du gibst deine
Erfahrung weiter und bietest selbst einen

44 | Freizeitangebote

Kurs an. Angeboten werden Kurse im
Fitnessbereich, verschiedene Ballsport—
arten, Kampf— und Verteidigungssport,
Tanzen, Bouldern, Klettern. Uber den ADH
ist auch die Teilnahme an Wettkampfen
maglich

Das Programm der ekhg beinhaltet neben
Angeboten zu Religion und Spiritualitat
auch verschiedene Seminare zum Erwerb
sozialer Kompetenzen und zur Bewaltigung
der Studienanforderungen.

An der Hochschule Reutlingen gibt es ein
vielfaltiges Angebot an kulturellen Veran—
staltungen: Vortrage, Konzerte, Filmvor—
flihrungen, Modenschauen, Ausstellungen
und kleine Festivals finden auf dem
Campus, aber auch auferhalb der Hoch—
schule statt.

Verantwortung tbernehmen und das
auPeruniversitare Leben aus einem neuen
Blickwinkel kennenlernen - viele interes—
sante Stellen findest du in der Ehrenamts—
borse. Nicht zuletzt bereichert dies deinen
Lebenslauf, denn auper—universitares
Engagement wird bei den Unternehmen
hoch angesehen.

Am Hochschulorchester und der Big Band
beteiligen sich Studierende, Dozenten
sowie wissenschaftliche Mitarbeiter und

bringen mit Orchestermusik, Jazz, Funk
und Rock Rhythmus in den Uni-Alltag.
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TERMINE

Sommerkonzert des

Hochschulorchesters

neigschmeckt-Markt

46 | Freizeitangebote

Reutlinger Live—Nacht
und Schwortag

November

ESB-Firmenforum,
Tag der offenen Tur
an der Hochschule

Toskanischer Markt

Natur— und Sommer—
theater, Open—Air—Kino,
Burning—Eagle-Festival,
Weindorf

Dezember

Weihnachtsmarkt Hoch—

schule und Innenstadt,
Weihnachtskonzert des
Hochschulorchesters

FREIZEITTIPPS IN UND UM REUTLINGEN

Natur

e Der Reutlinger Hausberg Achalm
reutlingen.de/de/Leben/Unsere—Stadt/
Sehenswertes/Achalm

* Pomologie im Stadtzentrum
reutlingen.de/pomologie

Kultur

e Sternwarte Reutlingen
sternwarte-reutlingen.de/

e Historische Altstadt mit der engsten
Gasse der Welt

e Naturkundemuseum, Kunstmuseum und
vieles mehr
reutlingen.de/de/Kultur/
Museen—Galerien

o Kulturzentrum franz.K
franzk.net/

e Theater Die Tonne
theater—reutlingen.de/home.html

¢ Naturtheater
naturtheater-reutlingen.de/

Sport

* Bike Crossing Schwabische Alb
schwaebischealb.de/rad/mountainbike/
alb—crossing

e Eishalle Reutlingen
eishalle-reutlingen.de/

Nightlife
¢ ShooterStars
shooterstars.de/

e Dublin Irish Pub
pubquiz-rt.de/index.php
e Basement
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AB IN DIE REGION

Die AlbTherme mit ihrer gropziigigen
Sauna- und Badelandschaft sowie der
nahegelegene Wasserfall locken dich nach
Bad Urach.

Keine andere Region in Deutschland
verfiigt Uber eine solch hohe Dichte an
GroPschutzgebieten wie der Schwarzwald.
Wandern, Klettern, Schwimmen und viele
Ausflugsziele locken dich dorthin!

Ein Stlck Mittelalter entsteht — die
Klosterbaustelle in Mepkirch.

Vier Wochen lang findet dieser Uberre—
gional bekannte Markt statt.

48 | Freizeitangebote
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Schokolade kaufen und Kunst geniepen —
in Waldenbuch ist das moglich.

Das Barockschloss Ludwigsburg sowie der
Marchengarten im Blihenden Barock sind
einen Ausflug wert.

Den Stammisitz des preupischen Konigs—
hauses und der Firsten von Hohenzollern
findest du in Hechingen.

Ins badische Rust locken dich der Europa—
park sowie die Wasserwelt Rulantica.

Deutschlands einzig begehbare
Schachthaohle

Wenn es auf der schwabischen Alb
schneit, verwandelt sie sich in ein Winter—
wunderland mit vielen aktiven Sportmdog—
lichkeiten.

Bei Blaubeuren kannst du ein tolles Natur—
phanomen erkunden.

Der Rheinfall, die Blumeninsel Mainau,

das Pfahlbaumuseum in Unteruhldingen,
der Affenberg in Salem, das Zeppelin—
Museum in Friedrichshafen sowie Wasser—
sport, Rad— und Wandertouren kannst du
am Bodensee entdecken.
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IMPRESSUM & BILDNACHWEISE

Bildnachweise

Alle Bilder sind Eigentum des Studie—
rendenwerks Tubingen—Hohenheim oder
kennzeichnungsfrei mit Ausnahme von:

e Titelbild, Hochschule Reutlingen
e S.2 DSW, Jan Eric Euler
e S.7 DSW, Jan Eric Euler

e S.44 Schwabische Alb Tourismus,
Felix Metzmann

* 5.46 Hochschule Reutlingen,
Karl Scheuring

e 5.48 Ritter Sport

Hinweise
Es besteht kein Anspruch auf Voll—

standigkeit und Richtigkeit der Angaben.

Alle Angaben wurden sorgfaltig gepriift,
konnen sich aber andern. Fir eventuelle
Fehler Ubernimmt das Studierendenwerk

keine Haftung. Alle im ,StuWe Kompass”

aufgefiihrten Preisangaben sind ohne
Gewahr. Das Studierendenwerk behalt
sich das Recht zu Preisanderungen vor.
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Datenschutz

Informationen zum Umgang mit lhren
Daten finden Sie auf Aushangen in
unseren Einrichtungen sowie unter:
my—stuwe.de/datenschutz

Herausgeber

Studierendenwerk Tibingen—Hohenheim
Anstalt des offentlichen Rechts
Friedrichstrape 21

72072 Tibingen

V.i.S.d.P: Oliver Schill, Geschaftsfihrer
info@sw—tuebingen—hohenheim.de
my—stuwe.de
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